
 

 

 

Según las estadísticas del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, desde enero 

a octubre del 2016; se han registrado en la región Lambayeque 41 casos de violencia 

sexual en niños, el índice de casos reportados se eleva en el distrito de José Leonardo 

Ortiz. 

 

 

 1 de cada 3 niñas y 1 de cada 5 niños serán víctimas de abuso sexual antes de 

cumplir los 18 años. 

 

 1 víctima de cada 2 víctimas de abuso durante la infancia intenta suicidarse. 

 

 En más del 90% de los casos de violación, el autor es un pariente (1 de cada 2 

niños es víctima de abuso por parte de un miembro de la familia). 

 

 

 

 Concientizar a los niños y padres de familia del distrito José Leonardo Ortiz 

sobre este delito, dándoles a conocer los indicadores, las consecuencias y acciones 

inmediatas para el abuso sexual infantil. 

 

 Establecer los métodos e identificar los procedimientos que utilizan los 

profesionales en el proceso de reconocimiento, presentación y confirmación del 

abuso sexual a nivel psicológico, judicial y médico. 

 

 Determinar el aspecto psicológico tanto de los abusadores como de las víctimas. 

 

 Promover y fomentar estrategias que permitan prevenir el abuso sexual infantil.
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http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/mapro/mapro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/administ-procesos/administ-procesos.shtml#PROCE
http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml


 

 

 

 

 

 

 

FASES DEL PROYECTO 2018 

      “Nadie tiene por qué tocarme” 

  

HOJA DE RUTA 

Charlas 
psicológicas 
para niños

Charlas 
psicológicas 
para padres

Reconocimiento y 
Reacción

Prevención



 

Charlas psicológicas 
para niños

• "Amo mi cuerpo" es la primera charla para los niños del distrito de José Leonardo Ortiz, donde los niños serán capacitados
para valorar y cuidar su cuerpo frente a este problema social.

• "Peligro en todo lugar" es la segunda charla para que los niños reconozcan que el peligro se encuentra tanto en la calle
como en sus hogares con sus propios parientes.

• Duración Toral: 1 mes (ENERO 2018).

Charlas psicológicas 
para padres

• "Con quién dejo a mis hijos" es la charla para padres que confían hasta en sus hermanos o esposos, y estos resultan siendo
unos psicópatas que terminan abusando sexualmente a su pariente de sangre. Gracias a esta charla, ellos el estado
psicológico tanto de los violadores como de las víctimas

• "Creerle o no" es la charla donde los padres de familia entran en dilema por creer si en verdad su propio pariente abusó de
su menor hijo.

• Duración Total: 1 mes FEBRERO 2018).

Reconocimiento y 
Reacción

• "¿Me tocó?" es la actividad que permitirá a los niños identificar los distintos casos de abuso sexual, lo cual permitirá a cada
uno tener el valor para aceptar lo que le sucedió.

• "Cuenta conmigo" pertenece a la tercera fase de este proyecto donde los padres de familia tras saber que sus hijos han
sufrido este tipo de abuso, sabrán el correcto procedimiento para afrontar este caso, ya sea ayuda psicológica o legal.

• Duración Total: 1 mes (MARZO 2018).

Prevención

• "¿Cuál es tu intención?" es la penúltima charla donde los menores sabrán reconocer las intenciones que tiene un posible
violador al regalarle caramelos, chocolates e inclusive dinero.

• "Poniendo freno" es la última charla donde tras haber recibido todos los conocimientos acerca del abuso sexual infantil y a
quién acudir, los pobladores de José Leonardo Ortiz sean capaces de ponerlo en práctica ante algún indicio.

• Duración: 1 mes (ABRIL 2018)


